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Abstract 

  
L’intervento prende spunto dal particolare di alcuni casi per arrivare alla generalità delle truppe italiane 

operanti sul fronte russo. In primo luogo, vengono prese in considerazione la componente antropologica del 

mondo militare e la cultura popolare dei soldati come fattore aggregante nelle piccole comunità al fronte e 

come base per la loro resilienza. L’esempio è fornito dalla descrizione della cultura contadina o montanara 

dei militari e degli espedienti attinti dalla loro vita quotidiana da civili, ovvero un bagaglio di esperienze in 

grado di fare la differenza in situazioni di criticità e con risorse limitate, magari garantendo la sopravvivenza 

nel contesto del fronte orientale. 

In secondo luogo, viene affrontato il tema del congelamento sul campo di battaglia: le dinamiche del 

fenomeno, i rimedi messi in campo per convivere con esso (anche durante le marce di trasferimento), le 

complicanze mediche dovute al congelamento, gli espedienti adottati al fine di limitarne le conseguenze. Da 

ultimo vengono presi in considerazione gli aspetti psicologici a breve e a lungo termine della mutilazione 

corporea, in specie in riferimento al periodo del rientro dal fronte russo, con esempi concernenti le 

ripercussioni del fenomeno sulla vita sociale e sulla cerchia relazionale del soldato colpito. 

 


